1月11日
～ベトナム調査～
◇目的・概要
・目的

1、急成長を続けているベトナムが、これからどのような変化をしていくか興味があるので、ベトナム(生活・景観)の変移を記録、調査を数年に一度行う。今回はその記念すべき第一回

2、海外渡航の経験をすることで、海外への恐怖を減らす。

・概要
中国は「世界の工場」と呼ばれるほど急速に経済が発展しているらしい、いわば高度経済成長期、中国の奇跡だ。昔の日本にもそのような時代があったそうだ。日々豊かになっていく生活、華やかな時代だと思う。しかしその急激な変化によって変わっていくいものが多くある。それは景観、文化、昔からの生活様式などだろう。それらが経済の成長によってどのような変化をしていくのか興味があるので変化を記録していこうと思う。

調査地が中国ではなくベトナムの理由は3つあって、1つは中国は広すぎる、1つは中国はこれからも成長していくと思うが景観や生活様式に急激な変化はもう期待できないと思う。最後の1つはつぎなる「世界の工場」といわれてるベトナムに強く惹かれたからである。以上の3点からベトナムに調査地に決定した。調査地はメコンデルタ地帯で一箇所、紅河地帯で一箇所、北の山間民族の村々を記録、調査する。

◇日程

2月28日～3月24日

◇調査地一覧
山間地—サパ、カットカット村、バックハー、バンフォー村、ナホイ村、

紅河地帯—タムコック村

メコンデルタ地帯—ベンチェー村

◇現地概要
面積　32万9241km²

人口　約8579万人(2009年)

首都　ハノイ

民族　キン族（90％）少数民族

言語　ベトナム語

宗教　仏教（80％）キリスト教、イスラム教、カオダイ教、ヒンドゥー教

治安　安定しているがスリ、強盗が多発。特にハノイ、ホーチンンミンなどの都市部は悪

　　　化していってる。

◇隊員情報
	すべて
EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(いえこひとし),家子和)
	生年月日：1991,12,12 / 年齢：18歳 / 性別：男 / 血液型：A  / 部暦：1
住所：埼玉県加須市南町15-51


◇移動方法
主な移動手段はバスと鉄道を使う

歩いていける地域には歩いていく

◇食料計画

現地の食堂を利用する。必要に応じて現地の市場を利用する。

食品の衛生状態は屋台で生ものを避けるカットされている果実を避けるなど基本的なことを怠らなけれ

問題はない。

水は購入する。

店で出てきた飲み物に氷が入っていた場合は取り除くか、解ける前に飲む。

◇概念図1
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◇概念図（滞在地）
[image: image2.png]



◇行動日程
宿泊はテントは使わずドミトリー、ゲストハウスを使う。

ベトナムの鉄道は時刻はよく変更される、なのでできるだけ前日には時刻確認とチケット購入をする。特に土日は満席（ソフトシートもしくはハード寝台購入予定）になるので前日に購入できない場合は電話で予約をしておく。

道路は整備がよくされているので徒歩や自転車での行動が可能

夜間での移動は避ける、もし避けられない場合タクシーなどで宿泊施設まで行く

	2/28（月）成田～香港（発18:20~着22:35）
	3/14（月）フエ（鉄道）～ホーチンミン

	3/1（火）香港～ハノイ（発8:45~着9:50）（チャンクイカップ駅で切符購入・換金）
	3/15（火）予備日

	3/2（水）ハノイ（鉄道21：15発）～ラオカイLao Kay（ミニバス）～サパSapa
	3/16（水）ホーチンミンHochinmin　3/21日発のハノイ行き切符購入+ベンチェー行きBenche民営バスの運行時刻調査（定時運行なし）市場周辺orドンコイ通りのガソリンスタンド

	3/3（木）サパ調査
	3/17（木）ホーチンミン（バス）～ベンチェー調査
ホーチンミン～ハノイ行きの寝台列車予約

	3/4（金）サパ～カットカット村調査（徒歩）Cắt giảm Village～サパ
	3/18（金）ベンチェー調査

	3/5（土）サパ（ミニバス時刻不明教会の前がバス停）～ラオカイ（ミニバス発13：00）～バックハー
	3/19（土）ベンチェー調査（バス）～ホーチンミン

	3/6（日）予備日
	3/20（日）予備日

	3/7（月）バックハー調査Bakkuha
	3/21（月）予備日

	3/8（火）バックハー～バンフォー村調査Làng Banfo（徒歩）ナホイ村調査Làng Nahoi（徒歩）ナホイ村に宿がない場合バックハーに戻る
	3/22（火）予備日

	3/9（水）バックハー(バス発5：30～13：00間)～ラオカイ（鉄道発20：35or21：15）～ハノイ
	3/23（水）ホーチンミン(タンソンニャット空港)～香港（19:10~22:40）

	3/10（木）予備日
	3/24（木）香港～成田（発1：05～6：00）

	3/11（金）ハノイ（鉄道）～ニンビンNinh-Bình（徒歩）～タムコック調査Tamukokku～ニンビン（フエ行き鉄道切符購入）
	

	3/12（土）ニンビン～タムコック調査～ニンビン
	

	3/13（日）ニンビン（鉄道）～フエHuế
	


◇装備
	医療パック
	１
	

	ダイアル式錠
	１
	ホテルでの防犯

	変圧器
	１
	ベトナムは220Vが主流

	パスポート
	１
	―

	航空券
	―
	―

	現金
	適
	5万

	洗面用具
	１
	―

	ザック
	１
	40ℓ程度のもの

	ザックカバー
	１
	ザックに合うもの

	シュラフカバー
	１
	就寝時に虫をよける


	着替え
	１
	下着・インナー（化繊）

	レインウエア
	適
	―

	ヘッドランプ
	１
	―

	カメラ
	１
	記録用

	予備電池
	１
	ヘッドランプ、カメラなど

	筆記用具・メモ
	適
	記録用

	指差し辞書
	１
	

	日焼け止め
	１
	

	ナイフ
	1
	果物などに

	レーション
	1
	体調を崩した時用（日本食も持ってく）

	折り紙
	
	質問に答えてくれた人にプレゼント

	文房具
	
	

	ボイスレコーダー
	
	

	サングラス
	1
	

	プラティパス


	1
	

	学生証
	1
	航空券が学生割り


◇会計

＄１＝８７円

一日の予算

＄１８＝１５６６円（宿泊費、朝食込＄１０＋昼食＄２＋夕食＄４＋雑費＄２）

予防接種＝11,000

資料＝10,000

レーション（ソイジョイ48本）＝3,000円

パスポート＝11,000円

保険＝5,600円

航空券＝57,000円
計98,000円
◇医療
日本語可能

緊急時は救急車を呼ぶのではなく下記の病院に連絡すること。

	ホーチンミン
	フランコベトナミーズ病院
	 eq \o\ac(○,住)6Nguyen luong Bang, Tan Phu Q.7

 eq \o\ac(○,電)08-5411350

	
	コロンビア・アジア・クリニック
	 eq \o\ac(○,住)8 Alexandre DeRhodes Q.1

 eq \o\ac(○,電)08-38290485

	
	
	

	ハノイ
	フレンチホス
ピタル
	 eq \o\ac(○,住)1Phouog　Mai Q。Dong Da

 eq \o\ac(○,電)04-35760508

	
	インターナショナルSOSハノイクリニック
	31 Hai Ba Trung
（緊急時・24時間受付）3934-0555

	
	ハノイメディカルプラクティス
	298 kim Ma 

緊急時　090-3401-919

	
	
	


予防接種

A型肝炎・破傷風
保険

損保ジャパンの新・海外保険旅行【off】
◇調査方法
質問事項を現地の人に聞く

歩き回って記録していく

とにかく写真を撮る

紙に書いてもらう
記録表を作りそこに記入
記録箇所
農村の場合

１、田一つに対して何人の人が作業しているか、機械はどの程度使用しているか記録
意図—これを記録し比較する事で作業効率がどのくらいかわかりやすくなる、そして第２第３回との比較資料としても使える。

２、村のインフラ設備はどの程度か？

意図－税金をどの程度、どの地域に出資しているかで政府の方針が南と北と山間、どれを

重要視しているかがわかると思う。
３、一世帯別に見るとどの程度の世帯が電気が通っているか
意図—実際は中央高地の農村や僻地以外の村にはインフラ整備がある程度整っている、しかし世帯別に見ると約半数が電気を家庭まで引けないという状況なので現在ではどのくらいの世帯が電気を引けているか調べ、GDPの上昇が世帯ごとに反映してるのかに使う。（参考2000年度の資料）もう一つ、農村内格差の実態を知ることにも繋がると思う。

４、田で作業している人の年齢、性別
意図—農村と都市部での年収差は北が約２倍、南が約1.5倍とかなりの差がある。それに加えこの国は農業国から工業国に変わっている真っただ中である。なので農業をする人の構成も変わっていくと予想する。その変化を記録したい。

５、家族の人数

意図—ベトナムでも人に代わり機械が稲作をするようになってきた、それと経済成長に伴う人口増加で一人当たりの農耕面積の狭さも問題になっている。これらのことから家族構成も変化すると予想する。

６、生活様式

意図—同概要

山間民族の村の場合
（ほぼ農村と同じ、それ以外を記載）

1、服装はどのようなものか？
意図—服装からその人が裕福かそうではないかはつかめると思う。それに常日頃民族衣装か都市部と同じような服かでその村の文化が若い世代に伝わっているかもつかめると思う。

2、使用言語

意図―山間民族の多くはベトナム語とは別に独自の言語を持つらしい

質問要項
１、どのようなお仕事をしていますか？　

Do bạn làm việc như thế nào?
意図―村内での稲作従業者の割合を知りたいため
答え―稲　畜産　工芸　その他　

２、１０年前と比べて生活は大きく変化しましたか？
So với cuộc sống hoặc 10 năm trước đây thay đổi đáng kể?
意図―現地の人が感じている変化を知りたいため、そして外から見ている自分と違いはあるかなどを確認したい。
答え―とても変化した
　　　少し変わった

　　　変わらない

3、 それはどのような変化ですか？
Làm thế nào để nó thay đổi？

意図―同2

　　　

　　　
4、 ベトナムの素晴らしい（誇りに思っている）ところを教えてください。
Của Việt Nam rất lớn (các tự hào) xin vui lòng cho tôi biết nơi
意図―自国のことをどう思っているのか知りたい。

5、 逆に不満に思っているところはありますか？
Tôi nghĩ rằng có sự không hài lòng
意図―同4

6、 北（南）について思っているところを教えてください。（農村だけ）
Bắc (Nam) Xin vui lòng cho tôi biết nơi bạn suy nghĩ về
意図―政府の方針は「北に厚く、南に浅く」をドイモイ政策以降の基本姿勢として持っている。さらに税収面では「北に薄く、南に厚く」の姿勢なので南の人は当然不満を持つ。しかしそれとは逆に格差は広がる、なので北の人は南の人に不満を持つ。と資料に書いていたので現在ではどうなっているか、さらに継続調査において意識の変化という重要な資料になると思う。これは問7も同じ。
7、 政府の政策はどうですか？（山間民族だけ）

Làm thế nào là chính sách của chính phủ?
意図—政府は少数民族である山間民族を危険視しているらしい。そのため山間地へのキン属（ベトナム最大民族）の移動を推奨している。それに対する不満の度合いを知りたい。
8、 これからベトナムはどのような国になって行くと思いますか？
Bạn có nghĩ rằng Việt Nam sẽ trở thành một quốc gia như thế nào?
意図―外から見るこの国の未来だけではなく中の人が見る未来を知りたい。
◇緊急連絡体制
連絡の仕方

日本→ベトナム

国際電話会社の番号+ 010(国際電話識別番号) + 84（ベトナムの国番号) + 相手の電話番号（市外局番の最初の「0」を取った番号）。
NTTドコモ（携帯）：010　か　009130
ベトナム→日本

00＋81＋市外局番（最初の0を取る）＋相手の電話番号
◇定時連絡日時一覧表　日本用(※日時は全て日本時間)
	日時
	時刻
	場所
	在日連絡人

	2/28
	16：00～18：00
	成田空港
	斉藤靖訓

	3/2
	15：00～19：00
	ハノイ
	斉藤靖訓

	3/15
	15：00～19：00
	ホーチンミン
	斉藤靖訓

	3/19
	15：00～19：00
	ベンチェー
	斉藤靖訓

	3/24
	6：00～9：00
	成田空港
	斉藤靖訓


＊時差は日本時間－2時間
その他ベトナム公共機関
在ホーチミン日本国総領事館
所在地：13-17, Nguyen Hue Street, District 1, Ho Chi Minh City, Vietnam
Tel：+84-8-822-5314
携帯電話から電話する際、及びハノイ市外の地域から電話する際は、ハノイ市の市外局番の「04」を頭に付けてください。

ハノイ市警察（公安）   3942-3076 

    3942-4244 

（24時間受付窓口）   3939-6100 

ハノイ市交通警察   3939-6253 

ハノイ市出入国管理局   3822-0579 

（24時間受付窓口）   3939-6218 

警察（緊急）   113 

消防（緊急）   114 

救急（緊急）   115 

ノイバイ空港   3884-0008 
ホーチミン市警察 39200882
日本駐在ベトナム大使館
住所：151東京都渋谷区元代々木町50-11
電話：00-81-3-34663313
Fax:    00-81-3-34663391, 34667652
領事：00-81-3-34663311
Fax:    00-81-3-34663312
(仲介部員)
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OB掲示板





OB代表連絡人


内藤久雄


連絡先：090-6933-6978





隊員


携帯09045978687








探検部顧問


角田 晋太郎（学長室部長）


自宅：03-5487-3347


携帯：080-3121-9723





事故発生





立正大学


学生生活課(大崎)


03-3492-6698





探検部OB会会長


携帯：09089422584


自宅：0333501504





探検部部員


（名簿参照）





隊員家族








探検部部長　


笹本　裕衣


連絡先：080-6621-1627











ベトナム公共機関


在ベトナム日本国大使館 �所在地: 27 Liễu Giai, Quận Ba Đình, Hà Nội�電話: 84-4-3846-3000 Fax: 84-4-3846-3043











事故対策本部長


河原　拓也


連絡先：090-2295-5305








在日連絡人


斉藤　靖訓


08050655794

















