　　　　スペイン聖地巡礼の旅

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中央大学文化連盟探検部

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２回生・萩原　和彦

· 概要

キリスト教の聖地、十二使途の一人ヤコブが眠ると言われるスペインのサンティアゴ・デ・コンポステーラに向け、フランスのサン・ジャン・ピエ・ド・ポーからの約８００kmを歩く。
· 目的

スペインの北部は大都市も少ししかなく、広大な大地が広がっているとこも有り面白そう。

それにこれだけ歩けば心身供に鍛えられるはず。

· 活動期間

　　　2011年2月19日～2011年3月22日
· 活動隊員

　　　萩原　和彦　　・　　吉田　拓也（元ワンダーフォーゲル部、探検部ではない）

· 報告
まず言っておきたいのは、このスペイン聖地巡礼は、道が世界遺産として登録されていることもあり、中々に宿泊所などは整備されています。のでこの活動は、「探検」的な活動とは言えるのかわかりませんが、こんなものもある、ということを紹介させてもらうため報告します。
　まぁ基本的にこの活動は歩くだけです。地図で見るとこのＡからＢまで歩きます。
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最初から最後まで地図はいりません。全て黄色い矢印をたどって行けばサンジャンからコンポステーラまで行けます。道があってるか不安になった時はありましたが、間違えたことはありませんでした。矢印にはいろいろなパターンがありますが、だいたいはこのペンキで描かれた矢印です。
[image: image2.png]



モデルコースタイム？は３４日なんですが、僕たちは３２日間でゴールしました。だけどハッキリ言ってこの３２日ってのは遅い方です。僕たちは時間があったし、最後の日は５kmしか歩いてなかったり、周りに合わせて早くしたり遅くしたりしたのでこうなりました。事実２８日でゴールしなきゃ行けないって人にも会いました。でもやっぱり早さは気にしないで、自分の気分でペースを変えるのがいいと思いますね。歩き終えたら巡礼事務所で巡礼証明書というのを発行してもらえます。これは最後の１００kmを歩くだけでももらえます。
　　　　あとついでにムシアというところからフィステーラまで３０kmちょっとを歩きました。ここを歩くことでまた違う巡礼証明書を貰えるのですが、ここの道は黄色い矢印が少なく、何度も道に迷いました。もう何年も人が通った形跡のない森の道をコンパスを使って歩くというのは探検っぽかったです。　

宿泊所はアルベルゲといい、キリスト教やボランティアによって運営されているので、宿泊費は相当安いです。一泊平均５．６€でした。僕が持ってったユーロは手数料込みで１€（ユーロ）＝１１７円でしたので６５５円ですね。ほぼベッドは２段ベッドで、２０人部屋ぐらいが多いと思います。毛布はたまにあったりする所があるぐらいなので、シュラフが必要です。だいたいのアルベルゲにはキッチン、洗濯機、洗濯場があるのでそこで料理や洗濯が出来ます。たまにパソコンがあるところもありますが、洗濯機、パソコンは有料です。このアルベルゲがある町（村）から町へ移動していく感じです。テントも無いので野宿はしませんでした。
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そして食事は基本的には自炊でした。朝はパンでも食べ、昼は行動食を食べ、夜は持っているものと食料品店で買ったものなどをキッチンで料理して食べる、という感じでした。アルベルゲがある所にはほぼバル（ＢＡＲ）という飯屋＆飲み屋があるので、そこで食事をする人が多いのですが、一食平均９€ほどかかるので、節約のために自炊しました。なのでこの巡礼出発から終了までの３２日間の食べ物、飲み物代は合計で２１２．６８€に抑えることが出来ました（点は小数点です）。

　　　この旅の利点は、このように出費が安く抑えられるということです。宿泊費は３２泊（スタート地点の宿も含めて）で１８１．５€、そして食費２１２．６８€、雑費１７．１€なので、この巡礼中にかかったお金は　　　　　　　　合計４１１．２８€で済みました。日本円でいうと４８１１９円です。

　　　そしてもう一つこの旅の良いところは、外人の友達が出来るという所です。十何泊も自分と同じ宿って人もいますので、とても仲良くなれます。一緒に飲みに行ったり料理したりもしました。一緒に歩くってのは一回だけしました。先にも言った周りに合わせるというのは、この人たちと同じ宿に泊まるために合わせるといったか感じです。だんだん相方ともたまに険悪な感じになったりするんで、この人たちとちょっとでも会話するのがとても楽しいのです。
　　　肝心の道ですが、何もない広大な大地を歩いたり、軽い登山だったり、それなりの都会を通過したり、さまざまな道がありました。天候は２・３月なので寒いかと思いましたが、夜と早朝以外は寒くありませんでした。ですがたまに雪が降ったりもしました。でもその数日後はＴシャツでも暑かったりしたんで良くわかりません。
日没はとても遅かったです。３月下旬では完全に日が落ちるのは２０時過ぎでした。
　　　この聖地巡礼はキリスト教のとなってますが、キリスト教徒でなくとも、精神的なものを求める人ならば誰でもウェルカムな感じだそうです。実際宗教的な意味で巡礼してる人はほとんどいませんでした。

· 総括

歩いている時は広大な大地にも飽きてクソつまんないし死にてぇみたいな感じにもなりましたが、終わってみると凄い良かった、そして宗教ってスゲェ、あと日本の便利さは素晴らしい、絶対に海外には住まねぇと思った。
